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この薬の名前は 

 

・商品名：ボルタレン錠 
・英語名：Voltaren 
・一般名：ジクロフェナクナトリウム 

剤 形(直径mm)   ：錠剤(7.1) 
錠剤の色        ：淡黄赤色 
シート裏面の記載 ：ﾎﾞﾙﾀﾚﾝ25mg 
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この薬の作用は 

 

・炎症やはれ、筋肉や関節の痛みを軽くします 
 ただし、病気の原因そのものをなおすものではありません。 
・熱を下げる作用があります。 
 

主治医に伝え忘 
れたことはあり 
ませんか 

 

・次のような人は使う前に主治医に相談してください。 
・ 以前に薬で発疹やぜん息が出たことのある人、重い心臓、肝臓、じん臓、血液の病気の

ある人、胃腸のかいようのある人、ぜん息のある人、重い高血圧症のある人、インフル
エンザ･水痘（みずぼうそう）のある子供 

・ほかに薬を使っている場合（薬局で買った薬も） 
その薬について主治医に伝えてください。 

・妊娠または授乳中の場合 
  主治医にそのことを必ず伝えてください。 

この薬の使い方 
 
 

 
 

・飲み方 必ず指示に従い、飲むときはコップ１杯の水またはぬるま湯といっしょに飲ん
でください。空腹時や寝る直前に飲むのはさけてください。 

・飲み忘れた場合 気がついた時にできるだけ早く飲んでください。ただし、次の通常飲
む時間が近い場合は、忘れた分は飲まないで１回分を飛ばしてください。 
絶対に２回分を１度に飲んではいけません。 

・あやまって多く飲んだ場合 すぐに主治医または薬剤師に相談してください。 
・高齢者の場合 特に主治医の指示を守って使用してください。 
・その他 主治医の指示なしに自分の判断で飲むのをやめないでください。 

生活上の注意 

 

・めまいやねむ気、目のかすみが起こった場合には、車の運転や危険を伴う機械の操作な
どは行わないでください。 

・ タバコ、飲酒、コーヒー類はこのくすりの胃腸障害を強めるおそれがありますので、量
をひかえるようこころがけてください。 

 
この薬を飲んだ 
あと気をつけて 
いただくこと 
（副作用） 
 

・薬は人によって、目的の効果以外に、望ましくない作用が出る場合もあります。 
◆次のような症状に気づいたら、使用をやめて、すぐに主治医に相談してください。 

顔が赤く熱くなる･くちびるや舌や手足がしびれる･気分が悪い･心臓がドキドキする･
尿意や便意を生じる･息苦しい･目の前が暗くなる、冷や汗がでる･手足が冷たくなる、
空腹時にみぞおちが痛い･血を吐いたり黒い便がでる、重いかぜのような症状（高熱、
しつこいのどの痛みなど）、手足に赤い斑点やあざができる･出血しやすい･体がだる
い･顔色が悪い･立ちくらみ、尿が赤くなる、発疹･くちびるや口内があれる･目が充血
する、皮ふが焼けるように熱く感じる･水ぶくれができる･皮ふが痛い、全身の皮ふが
赤くなる･皮ふのカスがボロボロ落ちる、顔や手がむくむ･尿の量が減る、ひどく息苦
しい･息をするとのどがヒューヒュー鳴る、息切れがする･から咳がでる･発熱、足がむ
くむ･めまい･動悸･体がだるい、ひどく頭が痛む･首の後ろが固くなる･高い熱がでる、
体がだるい･食欲がない･皮ふや白目が黄色くなる、ひどくおう吐する･意識がもうろう
とする･けいれんが起こる、手足がしびれる･手足に力がはいらない･筋肉が痛んだりこ
わばったりする･体がだるい･尿が赤黒くなる 

◇次のような症状に気づいたら、なるべく早めに主治医に相談してください。 
胃が痛む、おう吐する、血尿がでる、顔や足がむくむ、けいれんが起こる、手がふる
える、目がかすむ、耳鳴りがする、発疹、皮ふがかゆい 

・他にも何か変だなと感じたら、主治医または薬剤師に相談してください。 
その他 
（コメント） 

・服用する際は、PTPシートから取り出して飲んでください。 

 主 治 医 の 
   連 絡 先 

 
 

薬 局 の 
連 絡 先 

 
( 

＊ここには、知っておいて頂きたい主な事柄だけが書いてあります。更にくわしく知りたいときは、主治医
または薬剤師におたずねください。 


